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Descrizione itinerario
Il Gornergrat è una sommità rocciosa alla testa
della  valle  di  Zermatt,  raggiungibile  in  MTB
attraverso un ripido sterrato che costeggia la linea
ferroviaria  della  Gornergrat  Bahn  proveniente
dalla stessa Zermatt; in passato era permesso un
libero trasporto di bici, oggi però è consentito solo
dopo  un  certo  orario  e  ciò  rende  difficile
raggiungerlo  con  una  bici  muscolare  divenendo
inevitabile  l’assistenza  dell’e-bike  per  affrontare

pendenze sempre tra il 15 ed il 25% per un tratto di 4 km.
L’itinerario percorso parte in prossimità dell’abitato di Randa uno degli ultimi paesi
della valle di  Zermatt dove è consentito alle macchine circolare. Tramite sterrato
iniziale e successivo sentiero si arriva a Zermatt, si attraversa il centro del paese e poi
si inizia a salire in quota in direzione di Sunegga (2.290 mt). Si supera il Leisee e si
scende su sentiero al Mossjesee; qui occorre affrontare una ripida salita su larga
mulattiera con fondo molto mosso e fattibile solo con alte assistenze dell’e-bike e buon
grip. Poi si incontra un buon sterrato che con pendenze più dolci sale alla Riffelalp
(2.350 mt) dove ha inizio il ripido sterrato che attraverso la Riffelberg Alp conduce ai
3.100 metri del Gornergrat, stratosferico balcone panoramico su Monte Rosa, Cervino,
Weisshorn e porzione di Michabel.
Raggiunto l’obiettivo principale di giornata, per la seconda parte dell’itinerario (cioè il
ritorno) si tratta di arrivare al Gornergratsee e le alternative sono due: la più facile è
quella di ripercorrere per un paio di Km la strada a ritroso e ritrovarsi al bivio in
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prossimità del lago; la seconda, qui seguita, è quella di proseguire oltre la terrazza
panoramica seguendo il sentiero che sale al vicino Hohtälligrat, abbandonandolo quasi
subito per una ripida deviazione in discesa a sinistra su traccia di sfasciume che in
meno di  5  minuti  a  mano intercetta  lo  sterrato  che  collega  l’Hohtälligrat  con  il
Gornergratsee.  D’ogni  modo,  presso  il  lago  parte  il  sentiero  per  MTB attraverso
l’Untere Kelle: trattasi di traccia di difficoltà nera con alcuni passaggi da fare a mano.
Non ha senso però stare – come effettivamente è stato fatto – sul sentiero fino a
giungere al Grüensee fiancheggiando il Ritztengrat (troppi passaggi a mano), conviene
invece appena si scorge la traccia della pista da sci proseguire su di essa e tenerla fino
alla  fine  puntando  la  stazione  degli  impianti  di  Breitboden  e  ricongiungersi  allo
sterrato fatto all’andata, da percorrersi ora al contrario in discesa per circa 1 km fino
al lago (2.300 mt): se si segue questa variante i tratti a mano sono un paio e di
pochissimi minuti (la traccia qui pubblicata è stata sistemata in tal senso).
Dal  Grüensee  la  strada  sterrata  riprende  a  salire  con  pendenze  abbastanza
impegnative fino a Blauherd (2.574 mt) dove inizia una bella discesa su sentiero che
va ad intercettare  l’Europaweg,  bellissimo sentiero  totalmente  ciclabile  (solo  una
decina di metri a mano su facile scalinata in legno) e panoramico che corre in quota
lungo la valle e che termina alla Täschalp (volendo si può accorciare prima seguendo
le indicazioni che si trovano per Täsch, evitando altresi il sopracitato tratto a mano).
Infine dalla Täschalp, un tratto su asfalto con alcuni tagli  strategici  e poi un bel
sentiero divertente riportano a valle.
nazione: Svizzera
da: Randa
a: Randa

ALTIMETRIA QUOTE E DISTANZA
dislivello totale salita: mt 2.400
quota massima: mt 3.130
quota minima: mt 1.430
km totali: 54

SENSO DI MARCIA
girare in senso antiorario

TEMPO DI PEDALATA
di puro movimento 5 ore e 30 minuti



NOTE  GENERALI  (ES.  NON  PEDALABILITA’,
DIFFICOLTA’ PARTICOLARI, NOTE VARIE, ECC.)
tratto a mano: 5 minuti al massimo dopo il punto panoramico del Gornergrat per una
ripida deviazione in discesa su traccia di sfasciume per intercettare lo sterrato che
collega l’Hohtälligrat con il Gornergratsee, evitabile scendendo a ritroso sulla traccia
precedentemente percorsa; da segnalare anche un breve e facile tratto a mano per
poche decine di metri sull’Europaweg dopo la deviazione (evitata) per Täsch, per via di
una  scalinata  in  legno  abbastanza  esposta  (ma  adeguatamente  protetta  con  funi
metalliche)
% sterrato/sentiero: 93%
ricordarsi: portare carta di identità per attraversamento territorio Confederazione
Elvetica
note: l’itinerario sostituisce quello percorso nel 2012 (Itinerario “Gornegrat, Valle di
Zermatt”)a seguito delle limitazioni al trasporto biciclette introdotto sulla Gornergrat
Bahn

Avvertenza: l’utilizzo della traccia è ad esclusivo proprio rischio e lo scarico è reso
disponibile  per  finalità  di  mera  informazione  e  statistica.  Chi  decide  dunque  di
affrontare il percorso si assume tutte le responsabilità per rischi e pericoli a cui si può
andare in corso, considerando altresì che la percorribilità e lo stato delle strade e dei
sentieri muta nel corso del tempo e che non sussiste alcun obbligo di Itinerari-mtb.it a
mantenere aggiornate le informazioni essendo un mero sito illustrativo degli itinerari
storicamente percorsi dai componenti del Team. Itinerari-mtb.it declina pertanto ogni
responsabilità per conseguenze legate all’uso della traccia o delle informazioni legate
alle presente scheda di itinerario
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