Mottarone Bike - Mottarone, DH

Cappella di Cortano, Alpe Marigior e
Ondella Trail

A cura di WWW.ITINERARI-MTB.IT - iMTB. Tracce GPS, schede, foto ed altro ancora
per itinerari in MTB.

Tutti i diritti riservati, vietata la riproduzione dei contenuti.

Tutela affidata allo Studio Legale Associato Cunati e Morandi, Varese.

Online dal 29-04-2026

L Accedi al set fotografico completo dell’itinerario

. Guarda il tour sul canale YouTube di Itinerari-mtb.it!

Descrizione itinerario

Il percorso costituisce una delle innumerevoli
varianti che il territorio del Mottarone consente di
seguire in MTB. Nell’occasione si e scelto la via
piu classica per guadagnare quota in MTB, ovvero
salire su asfalto a Coiromonte e poi seguire il
percorso della “Passeggiata delle Tre
Montagnette”; giunti al bivio per I’Alpe Nuovo,
anziche salire per la ripida forestale si passa
dall’Alpe Farfossa intercettando la provinciale in
asfalto che sale da Armeno e la si segue fino in cima (salita piu bella della Borromeo
che sale da Stesa in quanto si sviluppa in ambiente aperto e quindi piu panoramico).
Per la discesa, si prende la direttissima che parte dagli impianti (evitabile scendendo
lungo la piu facile pista invernale) e si arriva stando praticamente sempre su sentiero
fino alla Cappella di Cortano; da qui passando sempre su sentiero per 1’Alpe Farfossa
si passa dall’Alpe Lovaga, dall’Alpe Marigior (bel trail nel bosco) ed infine si segue il
torrente Ondella per ritrovarsi in prossimita di Armeno.

nazione: Italia
zona: Mottarone - Cusio
provincia: No


https://www.itinerari-mtb.it/mottarone-bike-dhcappella-cortano-alpe-marigior-ondella-trail/
https://www.itinerari-mtb.it/mottarone-bike-dhcappella-cortano-alpe-marigior-ondella-trail/
https://www.itinerari-mtb.it/mottarone-bike-dhcappella-cortano-alpe-marigior-ondella-trail/
https://www.itinerari-mtb.it/mottarone-bike-dhcappella-cortano-alpe-marigior-ondella-trail/foto/
https://youtu.be/02UP8Xe1yRQ

da: Armeno
a: Armeno

ALTIMETRIA QUOTE E DISTANZA

dislivello totale salita: mt 1.120
quota massima: mt 1.490 (Mottarone)
quota minima: mt 520 (Armeno)

km totali: 27,6

SENSO DI MARCIA

girare in senso antiorario

TEMPO DI PEDALATA

di puro movimento 3 ore e 15 minuti

SINTESI VALUTAZIONI

panorami: 10/10
difficolta salita: 5/10
difficolta discesa: 7/10
impegno fisico: 6/10

NOTE GENERALI (ES. NON PEDALABILITA’,
DIFFICOLTA’ PARTICOLARI, NOTE VARIE, ECC.)

tratto a mano: assente

salita: la salita in genere non presenta particolari difficolta tecniche; fino a
Coiromonte si svolge su asfalto con pendenze mai eccessive, poi si sale su bella
forestale con qualche strappo piu impegnativo in direzione del Monte del Falo e
passando tramite sentiero dall’Alpe Farfossa si riprende 1’asfalto con pendenze tra il 6
ed il 10/12% fin quasi alla vetta del Mottarone; l'ultimo tratto pero e su ripida
cementata (anche scassata a tratti) che porta in cima con pendenze tra il 14 ed il 18%
discesa: il tratto piu difficile e la discesa dalla sommita del Mottarone fino al
sottostante asfalto richiede ottima esperienza di discesa in quanto scavato e piuttosto
ripido, da percorrere con vegetazione ancora bassa per vedere bene i passaggi ed
evitare il cappottamento in avanti; a seguire vari sentieri di media difficolta, in
ambiente aperto fino all’Alpe Farfossa, poi nel bosco fino alle porte di Armeno.



% sterrato/sentiero: 48%
ricordarsi: //
note: //

Avvertenza: 1'utilizzo della traccia e ad esclusivo proprio rischio e lo scarico e reso
disponibile per finalita di mera informazione e statistica. Chi decide dunque di
affrontare il percorso si assume tutte le responsabilita per rischi e pericoli a cui si puo
andare in corso, considerando altresi che la percorribilita e lo stato delle strade e dei
sentieri muta nel corso del tempo e che non sussiste alcun obbligo di Itinerari-mtb.it a
mantenere aggiornate le informazioni essendo un mero sito illustrativo degli itinerari
storicamente percorsi dai componenti del Team. Itinerari-mtb.it declina pertanto ogni
responsabilita per conseguenze legate all'uso della traccia o delle informazioni legate
alle presente scheda di itinerario
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