Traversata bassa della Grigna
meridionale

A cura di WWW.ITINERARI-MTBL.IT - iMTB. Tracce GPS, schede, foto ed altro ancora
per itinerari in MTB.

Tutti i diritti riservati, vietata la riproduzione dei contenuti.

Tutela affidata allo Studio Legale Associato Cunati e Morandi, Varese.

Online dal 09-04-2012

L! Accedi al set fotografico completo dell’itinerario con note descrittive

Breve descrizione itinerario

Giro che si sviluppa ai piedi della Grigna
meridionale all’interno del Parco delle Grigne in
Valsassina.

Da Ballabio si sale su regolare strada asfaltata, in
parte all’interno del bosco, sino ai Piani dei
resinelli, interessante punto panoramico verso le
vette della Valsassina, da cui si prosegue con
ripida salita in direzione del Rifugio Soldanella. Si
abbandona la strada asfaltata per una bella sterrata panoramica lungo il Pian della
Fontana che attraverso vari saliscendi conduce Alpe Muscera; inizia a questo punto il
classico sentiero della “traversata bassa delle Grigne” che seguendo un percorso con
varie alternanze all’interno di boschi e prati conduce ad un attraversamento di un
ghiaione, solo in parte pedalabile. Seguiranno in seguito vari passaggi su single tracks
e strade forestali (incluso un passaggio in decisa salita) in direzione Pasturo (ci si
porta sulla strada che da Pasturo sale all’Alpe Cova), da cui - con leggera deviazione
iniziale su strada secondaria - si imbocchera la provinciale della Valsassina che
ricondurra dapprima a Balisio ed infine a Ballabio, luogo di partenza

nazione: Italia

zona: Grigne

provincia: Lc
da: Ballabio
a: Ballabio
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vista che offre importanti e panoramici scorci del gruppo delle Grigne e dei principali
rilievi della Valsassina

ALTIMETRIA QUOTE E DISTANZA

dislivello totale salita: mt 945

quota massima: mt 1377

quota minima: (partenza/arrivo) mt 620
km totali: 28,35

SENSO DI MARCIA

girare in senso orario

TEMPO DI PEDALATA

di puro movimento: 2 ore e 30 minuti

SINTESI VALUTAZIONI

panorami: 9/10

difficolta salita : 5/10

difficolta discesa : 6/10 (vedi pero commento “Fededsm” del 23.04.14)
impegno fisico: 7/10

NOTE GENERALI (ES. NON PEDALABILITA’,
DIFFICOLTA’ PARTICOLARI, NOTE VARIE, ECC.)

pendenze: max salita pedalabile 17,5%, max discesa 21%

tratto a mano: 5 minuti complessivi per attraversamento ostacoli nel sentiero che
segue I’Alpe Muscera e nell’attraversamento del ghiaione ai piedi della Grignetta
(Grigna meridionale)

salita: non si segnalano particolari difficolta nell’approccio alla salita principale
dell’itinerario, ovvero verso i Piani dei Resinelli, con pendenze tra il 6 ed il 10%; segue
immediatamente un breve strappo in direzione Rifugio Soldanella con pendenza
massima del 14,5%. Lungo le pendici della Grigna meridionale, nella seconda parte
dell’itinerario, & presente un tratto in ascesa su strada forestale con punta massima
del 17,5% seguito da successivo strappo al 10%

discesa: prevalentemente su single tracks e strade forestali, con assenza di passaggi
pericolosi e dalle pendenze non particolarmente accentuate



% sterrato: 33%

ricordarsi: //

note: per la discesa finale a Pasturo e possibile seguire una traccia di variante
proseguendo nel bosco anziche prendere la strada asfaltata come nella traccia
principale: ¢’e un breve punto a gradoni da fare a piedi ma per il resto e fattibile in
sella. Ringraziamo Federico Monguzzi per averci segnalato e fornito la variante il
23.07.2014 di seguito disponibile per il download.

Avvertenza: 1'utilizzo della traccia & ad esclusivo proprio rischio e lo scarico e reso
disponibile per finalita di mera informazione e statistica. Chi decide dunque di
affrontare il percorso si assume tutte le responsabilita per rischi e pericoli a cui si puo
andare in corso, considerando altresi che la percorribilita e lo stato delle strade e dei
sentieri muta nel corso del tempo e che non sussiste alcun obbligo di Itinerari-mtb.it a
mantenere aggiornate le informazioni essendo un mero sito illustrativo degli itinerari
storicamente percorsi dai componenti del Team. Itinerari-mtb.it declina pertanto ogni
responsabilita per conseguenze legate all’'uso della traccia o delle informazioni legate
alle presente scheda di itinerario
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Traccia gps Traversata bassa della Grigna meridionale 1583 downloads 239.47
KB

Download GPX

\‘}(’N

Traccia gps Traversata bassa della Grigna meridionale - Variante discesa
finale 831 downloads 40.93 KB
Download GPX
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